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"IL VILLAGGIO DELL'ARMONIA"
SABATO 30 MAGGIO DALLE ORE 9.00 ALLE 13.00

SCHEDA DI ISCRIZIONE

1. DATI PERSONALI
S| PREGA DI COMPILARE IN STAMPATELLO
NOME E COGNOME:

- Sesso:IMOF

- Fascia d’eta: 018-30 0 31-45 0 46-60 0 60+

- Email:

- Telefono:

2. ATTIVITA DI INTERESSE
O Shinrin Yoku / Bagno di foresta
O Biorisonanza (sedute individuali)
0 Arte terapia / Terapie energetiche
O Tai Chi
0 Massoterapia
O Yoga Dolce
3. MATERIALE CONSIGLIATO
il Cosa portare con sé:

Per vivere al meglio lI'esperienza, vi preghiamo di portare: materassino da yoga, cuscino, una
benda, un quaderno, una matita e di indossare un abbigliamento comodo.

Vi aspettiamo numerosi per sperimentare insieme la ricerca dell'armonia!

4. INFORMATIVA E TUTELA DELLA PRIVAcCY (GDPR)

Il sottoscritto & informato che in ottemperanza al nuovo Regolamento Europeo (UE) 2016/679 ( c.d. GDPR) che i dati personali raccolti nella pre-
sente scheda saranno utilizzati dall'associazione anche con 'ausilio di mezzi elettronici, per finalitd istituzionali.

La firma posta in calce costituisce consenso esplicito al trattamento dei dati per le finalita sopra indicate, ai sensi del citato Regolamento UE
2016/679.
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FONDAZIONE
PRO ASSO Comitalo Genitori IC G. Puecher Erba FEMMINILE

Cristina Mazzotti

LICED STATALE
ST MELOTTI

Let’s Start!



