
FAMIGLIE 
a TAVOLA
Percorso  di In-formazione tra passato, 
presente e futuro sull’alimentazione in famiglia

Albese con Cassano

A cura di
Laura PARRAVICINI 
Biologa Nutrizionista

Barbara VERONELLI
Psicologa Psicoterapeuta Familiare

PROGRAMMA DEL PERCORSO:

serata di presentazione
venerdi 22 settembre - ore 20.45 - 21.45
(solo genitori)

venerdi 13 Ottobre - ore 20.45 – 21.45 
(solo genitori)

venerdi 27 Ottobre  - ore 20.45 – 21.45  
(solo genitori)

sabato 11 novembre - ore 9.30 – 11.30 
(genitori e �gli)

Centro Civico 

Albese con Cassano
Via Roma, 23

INGRESSO GRATUITO

Per info: potete chiamare il 392.0749821
o scrivere all’ e- mail famiglieatavola@gmail.com


