Comune di Erba - Area Servizi Al Cittadino

Invecchiare in ERBA ...

.1l progetto continua

Mercoledi 29 aprile 2015 - Teatro Excelsior Via Diaz, Erba

Ore 15.00 Saluti delle Autorita

Ore 15.30 Intervento del Consigliere Luciana Saccone Dipartimento Politiche per la
Famiglia della Presidenza del Consiglio dei Ministri,”Invecchiamento attivo
e solidarieta tra le generazioni: un percorso virtuoso”

Ore 16.00 Intervento a cura dei Partners del progetto: Cooperativa Sociale Aldia,
Fondazione Giuseppina Prina, Universita della Terza Eta di Erba

Ore 16.30 Testimonianze relative alle seguenti attivita del progetto:
Attivita di sostegno al benessere personale
e Piu passi meno pillole - corso di educazione al movimento
e Percorso di arte-terapia
e Sportello psicologico
Attivita formative
e Percorso formativo per volontari
e Formazione all’'uso di nuove tecnologie attraverso lezioni di alfabetizza-

zione informatica e corsi in collaborazione con BCS

e Corso di informatica in collaborazione con il liceo Statale Carlo Porta
Attivita ludico-ricreative in collaborazione con
e ASPAE, Ass. Arrocco Lungo, Ass. Eupilio Unito, bocciofila Bindella

Ore 17.30 Intervento a cura della dott.ssa Patrizia Magretti Direttrice Consorzio Er-
bese Servizi alla Persona,Un territorio unito per il benessere della per-
sona anziana”

Ore 18.00 Premiazione dei vincitori del concorso poli-espressivo fotografico/pittorico
“Le tre eta della vita”. Le opere saranno esposte per l'intera giornata.

Ore 19.00 Cocktail

Ore 20.45 Spettacolo del Gruppo teatrale UTE “'La fortuna I'@ sorda” - Commedia di
Luciano Meroni, Adattamento scenico e dialettale Marinetta Nava

Tutta la cittadinanza e invitata a partecipare alla manifestazione
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Cooperativa sociale Fondazione Prina Ute Erba
Progetto finanziato dal Dipartimento Politiche per la Famiglia della Presidenza del Consiglio dei Ministri




