
allegato A)

ASSOCIAZIONE PROGETTO ORARIO, PERIODO SEDE REQUISITI

1 Centro d'ascolto

Figura di supporto nell'area 

amministrativa                                  

Registrazione dati utenti

Ricerca, creazione e aggiornamento di 

una mappa delle risorse del territorio 

(indirizzi e orari uffici e servizi….)

 Servizio attivo da settembre 

a luglio                          orari 

da concordare con 

l'associazione                         

(80h totali)               

Piazza Rufo n.1

Competenze informatiche, 

precisione e serietà                     

Partecipazione alla 

formazione iniziale ed in 

itinere

2 Centro d'ascolto

Supporto ai volontari nella preparazione 

e distribuzione dei pacchi alimentari.                                     

Affiancamento operatori nel ritiro alimenti 

sistemazione magazzino, tenuta 

registri…..

Servizio attivo da settembre 

e luglio orari da concordare 

con l'associazione                                                                  

(80h totali)

Piazza Rufo n. 1

                           

Partecipazione alla 

formazione iniziale ed in 

itinere

3 Villa Padre Monti

Trasporto minori presenti nella comunità, 

nelle attività quotidiane (scuola, attività 

sportive, attività ludiche…)

Apertura del servizio da 

settembre a luglio,           

orario da concordare con 

l'ente (prevalentemente il 

pomeriggio)                                     

(40h totali)

via Como  50 

www.villapadremonti.it
Patente di guida B 

4 Villa Padre Monti

"AAA Cercasi artigiani e giovani artisti"                                                             

per la realizzazione di laboratori con i 

minori che partecipano ai progetti di Villa 

Padre Monti

Apertura del servizio da 

settembre e luglio            

orario da concordare con 

l'ente (prevalentemente il 

pomeriggio)                           

(40h totali)

via Como  50 

www.villapadremonti.it

Competenze nella 

manutenzione del 

verde,giardinaggio, 

competenze culinarie, 

conoscenze nel campo 

musicale, artistico, teatrale.

1



allegato A)

ASSOCIAZIONE PROGETTO ORARIO, PERIODO SEDE REQUISITI

5 Mani aperte

“Oggi servo io”                                           

Affiancamento volontari nella peparazione 

della tavola e nell'accoglienza degli ospiti 

presso la mensa

Aperto tutto l'anno                

Il servizio inizialmente è di 

una volta la settimana dalle 

18.30 alle 20.30 

successivamente una volta 

al mese                                      

(40h totali)

Via Como 34 Buccinigo                

www.maniaperte.it

Partecipazione al corso 

HACCP(un sabato mattina)

6 Mani aperte

“Cosa bolle in pentola"                                  

Aiuto in cucina nella scelta e preparazione 

della cena della mensa

Aperto tutto l'anno                 

Il servizio inizialmente è di 

una volta la settimana dalle 

17.30 alle 19.30 

successivamente una volta 

al mese                           

(40h totali)

Via Como 34 Buccinigo                

www.maniaperte.it

Partecipazione al corso 

HACCP(un sabato mattina) 

Conoscenza minima elementi 

della cucina

7
Familiarmente noi ed                 

Educare A 

“Baby sitter per un’ora”                         

Accudimento dei bambini presso la sede 

dell’associazione durante gli incontri per i 

genitori

Servizio aperto da ottobre a 

maggio                           Un 

pomeriggio la settimana 

dalle 16.30 alle 18.00                   

(40h totali)

Via Porta 8           

http://educarea.xoom.it                            

http:associazione-

educarea.blogspot.it

Creatività, pazienza, 

predisposizione al lavoro con 

i bambini

8
Familiarmente noi ed                 

Educare A 

"Progetto promoter"                                                

Promozione sul territorio delle attività 

dell'associazione, mantenimento contatti 

con enti, scuole.istituzioni, creazione 

volantini attività….

Servizio aperto da ottobre a 

maggio                        orario 

da concordare con l'ente                                         

(40h totali)

Via Porta 8           

http://educarea.xoom.it                            

http:associazione-

educarea.blogspot.it

competenze relazioni, 

informatiche, grafiche e 

autonomia sul lavoro
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allegato A)

ASSOCIAZIONE PROGETTO ORARIO, PERIODO SEDE REQUISITI

9 NoiVoiLoro

"Organizzatore eventi"                              

affiancamento nella creazione volantini 

grafici, preparazione spazi di accoglienza 

ospiti, servizio ai tavoli durante cene, 

gestione dei momenti di animazione 

Servizio aperto da settembre 

e luglio,                            

orari da concordare con 

l'ente                                      

(80h totali)

Via del Lavoro, 7          

www.noivoiloro.it

Desiderio di mettersi in gioco, 

apertura verso le diversità

10 NoiVoiLoro

Affiancamento volontari nelle attività 

educative dell' associazione rivolte ad  

adulti diversamente abili

(all'interno del c.s.e., nelle attività di 

tempo libero, progetto La IV strada)

Servizio aperto da  

settembre e luglio,                   

orari da concordare con 

l'ente                                            

(80h totali)

Via del Lavoro, 7          

www.noivoiloro.it

Capacità di ascolto e 

accoglienza dell'altro

11
Auser                             

"Ieri oggi domani"

"Ti accompagno io"                                        

accompagnamento  e trasporto anziani 

per visite mediche, piccole commisioni  e 

compagnia al domicilio dell'anziano

Servizio attivo da settembre 

e luglio , un giorno la 

settimana da concordare con 

l'ente

Via della chiesa 4 

Canzo

Patente B (è previsto un 

rimborso chilometrico se si 

utilizza il proprio veicolo)

12
Auser                             

"Ieri oggi domani"

"Promoter eventi"                          

Affiancamento  nell'organizzazione eventi 

per raccolta fondi a sostegno 

dell'associazione, realizzazione materiale 

grafico  di promozione.

Servizio attivo da  settembre 

e luglio ,                      orario 

e modalità da concordare 

con l'ente

Via della chiesa 4 

Canzo

Capacità organizzative

competenze 

comunicative,informatiche e 

di marketing
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allegato A)

ASSOCIAZIONE PROGETTO ORARIO, PERIODO SEDE REQUISITI

13 Atletica Erba

 "Addetto stampa"                            

Affiancamento responsabile addetto 

stampa nell' effettuare fotografie durante 

le manifestazioni sportive o gli allenamenti 

e scrivere articoli con i risultati delle gare. 

Attività da settembre e 

giugno.                                  

Le gare campestri e su 

strada si svolgono in inverno 

la domenica mattina, le gare 

su pista si svolgono da aprile 

ad ottobre il sabato 

pomeriggio o la domenica 

mattina.                                 

(40h,80h totali)

Da ottobre a marzo gli 

allenamenti si svolgono 

presso la palestra 

Bomman, da aprile a 

settembre al centro 

sportivo Lambrone.

Capacità comunicative e 

competenze nell'utilizzo tella 

macchina fotografica   

www.atleticaerba.it

14 Atletica Erba

"Aiuto allenatore"                              

Affiancamento allenatori nella gestione del 

gruppo bambini;                                     

creazione di percorsi individuali o di 

piccolo gruppo per apprendere e 

sviluppare competenze motorie

Attività da  settembre e 

giugno.                         

Martedì e gioved' dalle 18 

alle 19.30                                 

(40h,80h totali)

Da ottobre a marzo gli 

allenamenti si svolgono 

presso la palestra 

Bomman, da aprile a 

settembre al centro 

sportivo Lambrone.

Preferibilmente con titolo o in 

corso di studi in 

Psicomotricità                              

www.atleticaerba.it

15 Fateci Spazio                                

E' un  servizio educativo del comune 

rivolto a ragazzi tra gli 11 e i 17 anni con 

finalità di aggregazione, 

socializzazione e supporto scolastico.                                                     

Il volontario affiancherà gli educatori nel 

facilitare l’apprendimento scolastico e si 

occuperà assieme all’equipe della 

progettazione e realizzazione di laboratori 

espressivo-creativi. 

Servizio attivo da ottobre e 

maggio il mercoledì o il 

venerdì pomeriggio dalle 16 

alle 18                                                 

(40h totali)

Villa Ceriani Bressi                                             

via Ugo Foscolo

Capacità relazionali.                 

Almeno una fra le seguenti 

competenze:artistche teatrali, 

musicali, danza
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allegato A)

ASSOCIAZIONE PROGETTO ORARIO, PERIODO SEDE REQUISITI

16 Caritas Erba

Affiancamento volontari nel servizio di 

supporto scolastico rivolto ai minori 

frequentanti la scuola secondaria di primo 

e secondo grado

Servizio aperto da ottobre e 

maggio                               il 

venerdì pomeriggio                                                 

(40h totali)

La casa della gioventù
capacità di ascolto e 

competenze relazionali

17 Caritas Erba

Creazione materiali informativi servizi 

offerti dalla Caritas   sia cartacei che on 

line (realizzazione di un blog)                                               

Servizio attivo tutto l'anno                          

orari da definire con l'ente                  

(80h totali)

La casa della gioventù
Competenze grafiche, 

conoscenze informatiche

18
LA LINEA 

DELL'ARCO 

"Aiuto pappe"                                           

affiancamento alla cuoca del nido nella 

preparazione pasti per i bambini

Servizio aperto aperto 

dasettembre a luglio,                    

dalle 10.30 alle 12.30                      

modalità da defire con l'ente                         

(40h, 80h totali)

presso Asilo Nido  

Mago libero, sede Via 

Bassi 14

Desiderio di mettersi in gioco, 

interesse, curiosità

19
LA LINEA 

DELL'ARCO 

"Laboratori artistici"                             

proporre e gestire assieme all'equipe 

educativa laboratori creativi per bambini e 

per genitori

 Servizio aperto da 

settembre a luglio,                                     

orari da defire con l'ente                         

(40h, 80h totali)

presso Asilo Nido  

Mago libero, sede Via 

Bassi 15

competenze artistico creative, 

curiosità, capacità di gestione 

del gruppo bambini

20
C.A.V                                 

centro aiuto alla vita

Supporto ai volontari nella preparazione 

e distribuzione dei pacchi alimentari 

alle famiglie.                      Affiancamento 

operatori nel ritiro alimenti da consegnare 

alle famiglie

servizio attivo da settembre 

a luglio

lunedì e giovedì dalle 15 alle 

17 preparazione e 

distribuzione 

alimenti;

un pomeriggio al mese per il 

ritiro alimenti.  (40h totali)

via Parini 21
capacità di ascolto e 

accoglienza dell'altro
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ASSOCIAZIONE PROGETTO ORARIO, PERIODO SEDE REQUISITI

21
C.A.V                                 

centro aiuto alla vita

Reperimento fondi

Ricerca finanziamenti attraverso bandi, 

organizzazione eventi, raccolte fondi

Servizio attivo da settembre 

a luglio                              

orari da definire, 

possibilità di operare da casa 

attraverso postazione 

internet.

(40h totali)

via Parini 21

Capacità organizzative

competenze 

comunicative,informatiche e 

di marketing

22 Associazione Links

"Affiancamento volontari per attività 

sportive"                                               

attività calcistica, (allenamenti e 

accompagnametnto alle partite) e spinning 

(affiancamento durante l'attività)  con un 

gruppo di diversamente abili.

Servizio aperto da settembre 

a giugno                     Attività 

calcistica il sabato mattina.                      

Spinning il venerdì sera       

(80h  totali) 

via IVXX maggio
capacità di ascolto e 

competenze relazionali

23 Noi genitori

"Oggi in cucina ci sono anch'io" 

Affiancamento volontari nella 

preparazione quotidiana del pranzo 

all'interno del c.s.e.                                 In 

occasione di eventi o feste aiuto 

nell'organizzazione pratica delle cene 

Servizio aperto da settembre 

a luglio                                 

da lunedì a venerdì dalle 11 

alle 13(una o più volte la 

settimana)                              

In occasione di eventi orari e 

modalità da concordare con 

l'ente                                     

(40h totali)

via IVXX maggio

capacità di ascolto e 

competenze relazionali, 

conoscenza minima elementi 

di cucina
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allegato A)

ASSOCIAZIONE PROGETTO ORARIO, PERIODO SEDE REQUISITI

24 Shongoti
Aggiornamento sito internet della 

cooperativa 

Aperto tutto l'anno da 

martedì a sabato orari e 

modalità da concordare con 

l'ente(possibilità di usare una 

propria postazione internet)                           

(40h totali)

Formazione iniziale ed in 

itinere curata dalla 

cooperativa                     

conoscenza sistemi 

informatici, esperienza nella 

creazione o gestione siti

25 Shongoti

Affiancamento volontari nella gestione 

del negozio                                              

(relazione con il cliente,allestimento 

negozio)

Aperto tutto l'anno da 

martedì a sabato dalle 9 alle 

12.30 e dalle 16 alle 19 

orario da concordare con 

l'ente                                          

(40h totali)

via Mazzini 40

Capacità d'ascolto e 

competenze relazionali, 

curiosità, desiderio di mettersi 

in gioco.

26
Cooperativa sociale 

Istituto san vincenzo

Accoglienza e assistenza ludico 

creativa                                             

affiancamento del personale preposto nel 

servizio di assistenza ludico creativa 

rivolto ai minori della scuola primaria e 

secondaria

da settembre a maggio                  

lunedì martedì mercoledì e 

venerdì dalle 13 alle 14.30                

(80Htotali)

via garibaldi 54

Capacità di ascolto, 

competenze relazionali,  

esperienza nella cura di 

bambini
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