“Neve: istruzioni per 1'uso”: serata con il Cai Canzo | 1

er I'uso”. Questo il titolo della serata promossa da Cai Canzo che si terra
venerdi 28 novembre presso la sala Roscio in Villa Meda alle 21.

Una serata imperdibile in compagnia dell’istruttore nazionale di Scialpinismo Matteo
Lanzoni, che spiegheré come comportarsi durante le escursioni in ambiente innevato.
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L’inverno sta arrivando, percio, secondo il Cai, ¢ giunta quindi I’ora di dare una
ripassata ai concetti base sulla sicurezza in ambiente innevato.

La serata tocchera temi importanti come il riconoscere il tipo di manto nevoso, le
tecniche base di primo soccorso in caso di valanga, i metodi per riconoscere il grado di
pericolo dell’ambiente innevato e tanto altro...

Sara una serata, a ingresso libero, particolarmente adatta agli escursionisti, agli
alpinisti invernali, ai fondisti, agli scialpinisti e agli sciatori.

Ulteriori informazioni sul sito del Cai.
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