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MONGUZZO - Giovanissima e piena di talento, Melissa Carucci, classe 2009 e
originaria di Monguzzo, pratica ginnastica artistica da quando aveva 7 anni e nel 2019
si avvicina al Fitkid, disciplina nata in Ungheria negli anni ‘90, dove elementi di
ginnastica artistica, ritmica e aerobica si uniscono in energiche coreografie
individuali e di gruppo. Lo scorso 11 giugno, la giovane di Monguzzo, si e
classificata al primo posto nel Little Team B categoria II ai mondiali di Fitkid
“CSIT WORLD GYMNASTICS CHAMPIONSHIP FISAC” a Cesenatico, con la
coreografia “In the mirror”.

Ma questa non € certo la prima vittoria per Melissa, la quale gia dal suo esordio si e
fatta notare: nel 2019, difatti, diventa campionessa italiana nel DUO B categoria I,
pass che le consente di volare in Ungheria per partecipare al campionato europeo, nel
2021 si aggiudica il primo posto nel Big Team B categoria II con la coreografia
“Le percussioni” e diventa inoltre, nel 2022, campionessa italiana nel Big Team B
categoria II con la coreografia “Jump”.
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“Ringrazio la mia allenatrice Federica Conzatti, titolare della societa Kreativegym di
Vighizzolo, per aver creduto nelle mie potenzialita e per avermi sempre sostenuta-
afferma Melissa - credo che chi sogna puo volare, seguendo il binario delle proprie
passioni”.
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