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ERBA – Prime gare invernali per l’Atletica Erba in questo mese di gennaio 2017.
Protagonista per la formazione bianco verde è stato Alberto Ciceri che nei due ultimi
week end di competizioni (lanci lunghi) a Milano, campo Saini, è riuscito a ritoccare il
proprio primato personale e record societario nel lancio del martello assoluto con
37,29m.
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Primato che è coinciso col 5° posto ai Campionati regionali promesse; nel peso
poi ha confermato la posizione di 5° con una bordata a 10,35m (10,57m nella prima
gara). Alberto ha palesato personalità in pedana e mostrato una velocità di esecuzione
accresciuta nella difficile tecnica dei tre giri in pedana.

https://adv.iperal.it/jobday
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Domenica scorsa si è svolta anche, a Guanzate, la prova del Lanfritto-Maggioni di cross
a cui ha aderito una buona pattuglia di giovani in Erba. Tra le ragazze buoni
piazzamenti di Alessandra Marruzzo 21° e Ilaria Orecchio 31°. Alice Dell’Oro si
è classificata nei primi 10 nella cat esordiente B.
Hanno partecipato anche, nella cat esordiente A, Diego Invernizzi e Marta
Giordani. A febbraio sono attese nuove significative presenze tra i nostri tesserati
nelle varie specialità (indoor, cross, lanci lunghi) e se il buongiorno si vede dal mattino
ci sono le giuste premesse per fare bene.


