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COMO – L’impatto di una diagnosi di tumore è dirompente per il paziente e la sua
famiglia. Per affrontare la malattia può essere di sostegno la psiconcologia a cui è
dedicato l’incontro “Quando la malattia oncologica entra nella nostra vita – il
valore e i contributi della psiconcologia”, in programma venerdì 20 ottobre
nell’Auditorium della Camera di Commercio di Como (via G. Parini 16) a
partire dalle ore 17.30.

L’evento, organizzato da Asst Lariana e dal Centro di Riferimento “Tullio Cairoli”
onlus, è aperto alla cittadinanza e accreditato per medici, infermieri e psicologi. Le
iscrizioni per l’Ecm vanno effettuate tramite il sito
www.scuolastudiolavoro.it/iscrizione-on-line.
La malattia oncologica ha una dimensione complessa in quanto coinvolge aspetti
medici, psicologici, familiari, sociali e spirituali. I relatori metteranno in evidenza la
finalità del lavoro psico-oncologico, che è proprio quella di garantire che tale
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complessità sia tenuta in considerazione, ascoltata, curata.
Ecco il programma:
Ore 17.30
• Saluto delle Autorità, del Rappresentante SIPO e dei Responsabili dei Servizi di
Oncologia e di Cure Palliative della Provincia di Como partecipanti all’evento.
Ore 17.45
• La Psiconcologia e la sua “presenza” nella provincia di Como
Pierluigia Verga
Psicologa Psicoterapeuta – ASST Lariana, Centro di Riferimento Oncologico Tullio
Cairoli, Como
Ore 18.00
Introduzione e moderazione: i temi cari alla Psiconcologia
Luigi Valera – psicologo psicoterapeuta – membro del Direttivo della Società Italiana di
Psico Oncologia
Ore 18.15
La malattia oncologica e il senso perduto
Anna Berna – Psicologa Psicoterapeuta – ASST Lariana e Beatrice Bianchi, Psicologa –
ASST Lariana, Como
Ore 18.30
Dai sintomi ai significati: il dolore globale
Giada Bartocetti e Chiara Mauri, Psicologhe, Psicoterapeute – ASST Lariana,
Associazione Il Mantello, Mariano Comense (CO)
Ore 18.45
Quando la vita normale sembra un mira colo: essere genitori e figli e confrontarsi con
l’esperienza della malattia oncologica
Paola Zavagnin, Psicologa e Insegnante Mindfulness – ASST Lariana, Centro di
Riferimento Oncologico Tullio Cairoli, Como
Ore 19.00
Ci sono tante storie nella storia di una persona malata: la comunità che cura
Erica Segat, Psicologa – Associazione Aipsion ONLUS, Como
Ore 19.15 -19.45
Discussione
Aperitivo per i partecipanti al Convegno
Ore 20.30 – 21.45
Proiezione: “Allacciate le cinture” di Ferzan Ozpetek
Ore 21.45 – 22.15 – Dibattito e conclusione.


