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ledì 6 maggio per iscriversi al soggiorno climatico organizzato
dall’Amministrazione Comunale dal 15 al 29 maggio presso l’Hotel Bianca
Maria di Varazze.
La quota di iscrizione è di 610 euro per persona (camera doppia con servizi e
televisione) e comprende:
– trasporto in pullman da Lurago a Varazze;
– pensione completa con bevande ai pasti;
– 1 serata danzante;
– 1 mattina con “movimenti del respiro” ginnastica dolce;
– 1 pomeriggio di “Yoga della risata”;
– il pranzo del 15° giorno.
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Inoltre, saletta benessere a disposizione su prenotazione per trattamenti estetici e
massaggi.
Per il mese di giugno è in programma un secondo soggiorno climatico a Gatteo Mare.
Tutte le informazioni presso gli uffici comunali.
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