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el cuore, l’evento 2013 della Croce Verde Bosisio in programma presso il Cielo
e Terra di Suello, in via San Miro.
In collaborazione con Cuore in Erba Onlus e Asitoi (Associazione italiana
osteogenesi imperfetta), la Croce Verde Bosisio ha stilato una serie di
manifestazioni aperti per la giornata di domani, che sarà in memoria di
Ignazio Stefanoni.
La manifestazione si aprirà alle ore 10.45 con una messa presso la parrocchia di Suello
e proseguirà poi per tutto il pomeriggio a partire dalle 14 fino a sera.
Tra gli eventi Cuore-sicuro, dove i cittadini avranno la possibilità di sottoporsi a un
elettrocardiogramma gratuito eseguito dai cardiologi di Cuore in erba; Salva-cuore, in
cui verranno illustrate le tecniche del massaggio cardiaco in caso di arresto
cardiocircolatorio; Esercita-cuore, un’esercitazione sanitaria a tema, e per i più
piccoli Trucca-cuore, un’area dedicata all’interno della quale il GRUPPO
TRUCCATORI della CROCE VERDE truccherà i piccoli, e Disegna-cuore, un concorso
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a premi per i bambini che si cimenteranno in disegni a tema sul soccorso.
Non mancherà poi il tema della psicologia legata al cuore e alle malattie
cardiocircolatorie (Cuore e psiche) grazie al contributo del team di psicologi guidati
dal Prof Mario Pigazzini.
Ma anche musica e arte, erboristica e massaggi: il tutto ovviamente a beneficio del
cuore.
L’appuntamento per tutti è quindi per domani, al Cielo e Terra, dove si potrà vedere da
vicino e conoscere l’associazione bosisiese.
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