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ERBA – Verrà presentato martedì 23 ottobre il 37° corso di Sci di fondo
Escursionismo promosso dalle sezioni Cai di Erba e Inverigo: “Si tratta di un
corso aperto a tutti, a chi piace fare sport in mezzo alla natura anche senza aver mai
messo gli sci ai piedi – hanno spiegato gli organizzatori – Uno sport che si può
tranquillamente praticare in gruppo ed è una alternativa al cammino estivo in
montagna”.
Il corso è strutturato in 4 lezioni teoriche infrasettimanali tenute presso la sede Cai
di Erba con inizio alle ore 21.15, in 4 uscite di presciistica presso l’Alpe del
Viceré, previste per domenica 4, 11, 18 e 25 novembre, in 4 lezioni pratiche su neve
domenica 2, 9, 16, 23 dicembre. A conclusione, un weekend sulla neve il 12 e 13
gennaio 2019.
Il costo complessivo del corso è di 260 euro per gli adulti e 130 euro per i minori
di 14 anni. Le iscrizioni sono aperte ai soci e ai nuovi soci Cai.
Per ulteriori informazioni è possibile contattare le segreterie del Cai di Erba e Inverigo.
Di seguito, la locandina.


