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ALBESE – Seconda settimana di lavoro per la rinnovata Tecnoteam Albesevolley
di coach Luciano Villa.
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Una settimana particolarmente intensa di allenamenti per le ragazze come del resto è
stata anche quella inaugurale della stagione. Da mercoledì l’attività sarà solo in
palestra con una seduta al pomeriggio.
Venerdì le atlete lavoreranno al mattino dalle 10 in poi e sabato la prima gara
amichevole di questo pre-campionato contro il Pisogne (serie B2). Il test si svolgerà ad
Albese dalle ore 15,30: sarà anche la prima occasione per vedere in azione tutte le
nuove arrivate, ben nove.
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